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NAAM & VOORNAAM: ………………………………………………………………………………………………………….
MEDIA/BLOG :	 …………………………………………………………………………………………………………….
EMAIL:	              	 …………………………………………………………………………………………………………….
GSM:			 …………………………………………………………………………………………………………….

JA, IK NEEM DEEL AAN 100%PURE!

O   Ik zal vanaf 11 uur aanwezig zijn voor de presentatie van de bestemmingen
O   Ik zal vanaf 12u30 aanwezig zijn voor de lunch
O   ik zal vanaf 14u aanwezig zijn voor
de 10 km lange hike
de elektrische mountainbike rit
de trailrunningsessie (15 km)
O   Ik kom om 17 uur naar de Samaya-workshop
O   Ik zal om 18u30 aanwezig zijn voor het aperitief en de BBQ
O   Ik zal deelnemen aan het kampvuur

JA, IK BLIJF OVERNACHTEN!

O   Ik zou graag in een tent overnachten indien het weer het toelaat

PRAKTISCHE INFO 

O   Ik wil graag gebruik maken van een pendeldienst vanuit Brussel
O   Ik wil graag gebruik maken van een pendeldienst vanuit Waals-Brabant
O   Ik neem mijn eigen slaapzak mee
O   Ik neem mijn eigen matras mee
O   Ik neem mijn eigen fietshelm mee voor de e-bike tocht

Mijn maat (voor Salomon schoenen):                ……………………………………………….
Mijn lengte (voor de grootte van de fiets): 	    ……………………………………………….

Allergieën en mogelijke voedselbeperkingen:  ………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………..


Stuur je dit zo snel mogelijk terug naar 100pure@mindshake.biz?

BEDANKT EN TOT BINNENKORT! 
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